
Alle vier Minuten versucht ein Mensch sich umzubringen. Alle vierzig Minuten 
ist einer von ihnen erfolgreich. Suizid ist Realität. Jährlich nehmen sich 11.000 Menschen 
in Deutschland das Leben. Und keiner weiß es. Muss aber nicht sein, wenn Du anfängst, 

darüber zu reden. Freunde fürs Leben e.V.
www.frnd.de

DEMNÄCHST GANZ IN DEINER NÄHE

FOURTY
MINUTES
 Genug Zeit Dein Leben zu verändern








